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الطفلة لين
ز زيادة التركيتهدف الجلسات إلى 

عن بع الأصاوالانتباه وتقوية عضلات 
لى طريق فتح وتثبيت المشابك ع

دعم جسدي لين اللوح، تحتاج 
.أداء النشاطمتوسط أثناء 

الطفل عمار

ات تطوير مهار الجلسات إلى هدفت •
ما قبل الكتابة وتعديل قبضة
رسم القلم، تمكن الطفل من تقليد

.الطوليالخط 

الطفلة مريم

ريم أن تتعرف مإلى لجلسات اهدفت •
على عدد من مجسمات أشياء 

أو مألوفة لديها عند سماع أسمائهم
رؤية الإشارة الدالة عليهم، وميزت

عدد من الحيوانات والأدوات مريم 
.البيئية

الطفل عبادة 

لات إلى تقوية  عضالجلسات هدفت •
اليدين و التدريب على المهارات

نظم العبادة من وتمكن الاستقلالية 
ه باللوح مما يعدالمسامير وادخال 

.  لتعلم اغلاق أزرار الملابس 



العدد المستفيدين 

ائهم، وذلك فيما توفير المعلومات التي تساعد أولياء الأمور لاتخاذ القرارات المناسبة وتحسن نوعية الحياة لأبنوالتوجيهالمعلومات 1
.ي تخص أطفالهموالخدمات المتوفرة في المجتمع في جميع الجوانب التعليمية والتأهيلية التالاحتياجات يخص 

106أمهات وآباء 

ن الفرد موالمهارات التنقل المستقل القدرة على وتطوير تحسين ق الطبيعي و الدقيالعلاج 2
ِّ
ن القيام بمتطلبات الحركية الدقيقة التي تمك 

ينة حسب الحاجة .الحياة اليومية بأفضل شكل تسمح به قدراته، مع توفير الوسائل المع 
946أطفال وأمهات 

كفاءة التواصل تطوير 3
اللغوي 

إطار برنامج وتطوير طرق التواصل اللفظية وغير اللفظية، وتقديم الخدمة بشكل مستقل أو ضمنتحسين 
.متكامل

954أطفال وأمهات 

254طلاب .الكلامية  وتقدم الخدمة بشكل مستقلواللفظ للأصوات مخارج الحروف  تحسين على النطق التدريب 4

فراد الأسرة أبين إيجابي تفاعلي تعديل الأنماط السلوكية السلبية، أو تطوير وتنفيذ خطة لتطوير نمط السلوكتعديل 5
فقدرتهم على التعلم وتحسين والأطفال لبناء السلوك الإيجابي  .والتكيُّ

8أطفال وأمهات 

التدريب على استخدام 6
الحمام

ب وإعداد الطفل  فردي لذوي الإعاقة للعناية الشخصية، وتدريب الراعي الأساس ي على استراتيجيات تدريبرنامج 
.لتحقيق المهارة ا لاستقلالية الذاتية ومهارات النظافة الشخصية

20أطفال وأمهات 

توفير المواد منزلية منظمة للأسرة لتحسن النمط البيئي ونوعية الحياة لأطفالهم حسب حاجتهم، يشملخطة برنامج التدريب المنزلي7
م  التي تسكن خارج ت للحالا التدريبية والواجبات الفردية دوريًا تبعًا لظروف أسرهم وطبيعة احتياجاتهم، ويقدَّ

.الإطار الجغرافي لمدينة الرياض أو حسب الاحتياجات الفردية
48أطفال وأمهات 

والتدريب المكثفالدعم 8
للأسر 

الطفل من السبيل تدريبي يعمل على تشكيل النمط الإيجابي للتفاعل و الرعاية المناسبة لتمكين أسرةبرنامج
ص للطفل الأمثل لرعاية طفلها، وتقديم التدريب المناسب للأم وتوفير خدمات التأهيل و التدريب المتخص

.بإشراف و متابعة فريق مختص مؤهل للتعامل مع مختلف الحالات

869أسرأمهات و 

اتجة عن وجود للأسرة للتعامل مع الضغوط الأسرية والمعيشية النوالنفس ي تقديم الدعم والإرشاد ا لاجتماعي الإرشاد9
.احتياج خاصذوي طفل 

11أمهات 

ن صعوبات تعاني مللحالات التي يجري العمل مع الأم  لتأهيل أو إعادة تأهيل أو تطوير الوضع المعيش ي العام فردي -تدريب أمهات 10
.والاجتماعيتحد من انخراطها الأسري 

142أمهات 

ِّ 12إلى 7خدمات التعليم والتدريب ضمن إطار مجموعة من توفير يتم فصول تعليم نهاري 11 ن طالبًا في فصل دراس ي واحد تبعًا للس 
ي، وتمتد هذه والمرحلة وأهداف البرنامج، ويجري التخطيط للتعليم بما يحقق الفردية، ويضمن التعلم الجماع

.الفترة من مرحلة الروضة إلى الإعداد للوظيفة

49طلاب

27طلاب.وإلى منازلهمالتعليم النهاري من فصول خدمات النقل للطلاب الملتحقين بخدمة نقل الطلبة12

ها الطالب منصور يمثل عينة للنجاح و التغيير لفئة يمكن ل
أن  تعاني من العزلة و الاعتمادية التامة إذا لم يتوفر 

. التدريب الفردي  المناسب
م، وتلقى 2009حيث انضم منصور  إلى الجمعية منذ عام 

أولى خدماته ضمن برنامج تدريب أمهات مجموعات الرضع 
لحقت الأم ببرنامج الدعم 

ٌ
وبرنامج العلاج الطبيعي  وأ

ري  والتدريب المكثف، التحق الطالب بفصول التعليم النها
لمدة عشر سنوات وواجه منصور كثير من التحديات في 

نضباط السلوك والانخراط الاجتماعي ولكنه بفضل ا
 فأصب

ً
 ملحوظا

ً
ح البرنامج الفردي تمكن من تحقيق تطورا

لة يلتزم غالب الوقت بقوانين الفصل بوجود المعلمة المسؤو 
مهمة موكلة إليه ويتنقل بينها 12-11ويستكمل ما بين 

 
ً
باستخدام جدول مهامه في وقت زمني محدد مسبقا

 ساعته الخاصة حيث أنه يقرأ الساعة التناظرية
ً
مستخدما

كلمة ويقرأ جمل مكونة 120ويتعرف على . والرقمية بأجزائها
.999شكال الأرقام إلى اكلمات، ويسمي 3من 
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و الخدمات  النظافة  

91%

9%

نسبة السعودة  في الطاقم  الرئيس ي 

سعودي  اخرى 
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شركاء التمكين شريك داعم شريك استراتيجي 
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