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تعريف بخدمات دسكا وأعداد المستفيدين

خدمات المستفيدين

:  خدمات المعلومات والتوجيه

.من الآباء والأمهات 302المستفيدين عدد 

الورش التخصصية للأمهات 

.من  الأمهات والأسر98المستفيدين عدد 

ابيالإيجالنمطتشكيلعلىيعملتدريبيبرنامج
منلالطفأسرةلتمكينالمناسبةوالرعايةللتفاعل
المناسبالتدريبوتقديمطفلها،لرعايةالأمثلالسبيل

صالمتخصوالتدريبالتأهيلخدماتوتوفيرللأم
عاملللتمؤهلمختصفريقومتابعةبإشرافللطفل

.الحالاتمختلفمع

اذلاتخالأمور أولياءتساعدالتيالمعلوماتتوفير
وذلكهم،لأبنائالحياةنوعيةوتحسينالمناسبةالقرارات

جتمعالمفيالمتوفرةوالخدماتالاحتياجاتيخصفيما
خصتالتيوالتأهيليةالتعليميةالجوانبجميعفي

.أطفالهم

خدمات التعليم النهاري 

:فصول التعليم النهاري 

.ـة/طالبـ51المستفيدين عدد 

:خدمات المواصلات

.ـة/طالبـ27المستفيدين عدد 

بخدمةالملتحقينللطلابالنقلخدمات
.منازلهموإلىمنالنهاري التعليمفصول 

إطارضمنوالتدريبالتعليمخدماتتوفير
يدراس فصلفيطالبًا12إلى7منمجموعة

يجري و البرنامج،وأهدافللمرحلةتبعًاواحد
.ةالفردييحققبماللتعليمالتخطيط

:الخدمات المنزلية 

أم وطالب 9المستفيدين عدد 

ة والطفل توفير التطبيقات التدريبية للأسر 
درات في البيئة المنزلية التي تناسب مع ق

.  الطفل وظروف الاسرة



تعريف بخدمات دسكا وأعداد المستفيدين

خدمات التأهيل والبرامج الأسرية
من الأمهات والأطفال321المستفيدين عدد 

:العلاج الحركي

ية جلسات لتحسين وتطوير طرق التواصل اللفظ

أو وغير اللفظية، وتقديم الخدمة بشكل مستقل
خارج ضمن إطار برنامج متكامل والعمل على تحسين م
مة الحروف واللفظ للأصوات الكلامية وتقدم الخد

.بشكل مستقل

:اللغة والتواصل اللفظي

يها تدريب جلسات تأهيلية علاجية حركية للأطفال يتم ف
 حسب احتياجه وعمره ووضعه الص

ً
حي الطفل حركيا

حالة وتدريب الأم وتزويدها بالمعلومات التي تناسب
.  الطفل

مهاتتدريب
ُ
يةالنمائالمهاراتعلىالأطفالأ
طفلالبهايمرالتيالعمريةللمرحلةالمناسبة

منلوالطفالأمبينالصحيالتفاعلإطارضمن
تضمحيثجماعيبشكلمنظمةأنشطةخلال

.أمهات5المجموعة

:مجموعات الأمهات والرضع 

الوضعتطويرأولتأهيلالأممعالعمليجري 
وباتصعمنتعانيالتيللحالاتالعامالمعيش ي

سري انخراطهامنتحد
ُ
يموتقدوالاجتماعي،الأ

للأسرةوالنفس يالاجتماعيوالإرشادالدعم
سريةالضغوطمعللتعامل

ُ
لناتجةاوالمعيشيةالأ

.خاصاحتياجذيطفلوجودعن

:  التدريب الفردي والإرشاد النفس ي 

لى تدريب جلسات تأهيل وظيفيّة للطفل والأم تعمل ع
ن الطف ِّ

ّ
ل من القيام المهارات اليدوية الدقيقة التي تمك

.راتهبمتطلبات الحياة اليومية بما يتناسب مع قد

: العلاج الوظيفي 



م2024الأنشطة الطلابية المقامة خلال العام 

طالبات أقامت الجمعية الخيرية لمتلازمة داون دسكا عدد من الأنشطة والفعاليات اللاصفية مع طلاب و 

لالها حيث أقامت الجمعية عدد تسعة أنشطة حرصت من خ. الجمعية بالتعاون مع شراكات وجهات متنوعة

.  على التنوع بين المحافل الوطنية والاجتماعية والثقافية

.جلامبنغاحتفال يوم التأسيس منتجع •

.زيارة معرض حي الملك سلمان•

.النمر العربي•

.  تدريب الطلاب على الكاراتيه•

.تفعيل اليوم الوطني في مجمع أرامكو•

.تفعيل اليوم العالمي للإعاقة  في حديقة الحيوانات•

.اليوم العالمي للطفل جامعه الملك سعود كليه الآثار •

 مع اليوم العالمي للطفل" مسارات مضيئة"فعالية •
ً
.تزامنا

,حديقتي مسؤوليتي•



م2024البرامج والورش المقامة خلال العام 

-زمة داون في إطار الأنشطة المجتمعية عملت الجمعية الخيرية لمتلا 

م على عدد من البرامج والورش التدريبية2024دسكا خلال العام 

 من فئات المجتمع وعلى رأسها
ً
أسر والتي استهدفت فيها عددا

يبية الطلاب ذوي الإعاقات النمائية تنوعت البرامج والورش التدر 

متها التي أقيمت خلال العام بمواضيع أساسية متنوعة ، تمت إقا

لكتروني بشكل حضوري وفي مقر الجمعية في مدينة الرياض مع بث إ

..مباشر في نفس الوقت لتمكين استفادة الأسر عن بُعد

كما شاركت الجمعية بأركان لتعريف الجمعية  

.  وتقديم التوجيه والإرشاد للأسر

.نركن تعريفي في مستشفى الملك سلما1.

.ماناليوم العالمي للإعاقة في مستشفى الاي2.

لطان اليوم العالمي للإعاقة في مدينه الأمير س3.

.الطبية

.طفلي ذي احتياج خاص1.

.التدخل المبكر2.

.النمو لدى متلازمة دوان وتحديد الاحتياجات3.

.تنمية مهارات النمو الحركي في سنوات طفلك الأولى4.

.الطريق الاسهل إلى تعليم طفلك مهارات التواصل 5.
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م2024ملخص لأعداد المستفيدين  خلال العام 
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